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UVODNI SLOVO

Vazeni pratelé,

Domov bez zadmku formovalo v roce 2025. Pfi rekapitulaci si teprve uvédomujeme,
jak intenzivni rok to byl a kolik silnych okamzik( prinesl. PFipomnéli jsme si deset let
od chvile, kdy byla v nasi organizaci zavrSena transformace. Toto jubileum ndm dalo
prilezitost potvrdit si, Ze cesta zac¢lenovani nasich klientl do bézného zivota je sprav-
nd a ze ma pro kazdého jednoho ¢lovéka, kterého podporujeme a o kterého pecu-
jeme, hluboky smysl. Bez ohledu na miru a zdvaznost jeho znevyhodnéni.

Rok 2025 se nesl ve znameni dalSiho posilovani kvality a modernizace zazemi nasich
sluzeb. Podafrilo se ndm realizovat fadu dullezitych investic, které maji pfimy dopad
na komfort klientl i praci zaméstnancl. Pro chrdnéné bydleni v Namésti jsme pofi-
dili novy sedmimistny automobil a v domovech ve Velké Bitesi i na odlehCovaci
sluzbé v Hrotovicich jsme rozsifili instalaci stropnich zvedacich systémd, které jsou
nepostradatelnym pomocnikem pri péci o imobilni klienty. Investovali jsme prostred-
ky do stavebnich Uprav zazemi organizace, diky kterym vznikla nova kancelar, nebo
do vybaveni kavdrny Pohodicka, kterd se pysSni novym profesiondlnim kavovarem.
Klicovou zpravou je pro nas také personalni posileni. Podarilo se ndm navysit pocet
zdravotnich sester ve Velké BiteSi a od zac¢atku letosSniho roku jsme navysili kapacity
v lokalitdch s nejvyssimi naroky na péci, coz jsou Velka Bite$ a Hrotovice.

Velky kus prace jsme odvedli v samotném pristupu ke klientdm a jejich samostatnos-
ti. Na zakladé vystupl z procesnich auditd v Hrotovicich a OkFiskach jsme v doméc-
nostech zacali pfedavat vice kompetenci pfimo klientdm. At uz jde o ukladani 1ékd,
dokladd ¢i hospodareni s financemi. Vyraznou zménou proslo i stravovani - opous-
time tvorbu tydennich jidelni¢kd a u¢ime se spole¢né s klienty plnit lednice podle
jejich aktualnich chuti a prani. V metodické roviné se dal intenzivné vénujeme alter-
nativni komunikaci a podpofe pti rozhodovani. Nasim cilem je byt pro klienty prd-
vodci, ktefi jim ukazuji moznosti a rizika, ale nechavaji jim svobodu se rozhodnout
a nasledné je podporuji, nikoliv soudi. U klient( s vysokou mirou podpory pak kla-
deme dlraz na smyslové vnimani, vlidné slovo a drobné radosti, jako je bazalni sti-
mulace nebo hudba, které jim prinaseji pocit bezpedi a pohody.

Stejné dllezitou soucasti nasi prace je prace s pfesahem navenek organizace a nase
propojovani se Sirokou verejnosti. Velmi si vazime toho, ze se ndm ve spolupraci
s nada¢nim fondem Dobrodéni dafi poradat akce, které maji nejen spolec¢ensky roz-
meér, ale také hmatatelny prinos pro nase klienty. Prostfednictvim Nadac¢niho fondu
Dobrodéni k nim v uplynulém roce doputovala rekordni podpora, kterd prekrocila
¢astku 300 000 K¢. Klienti vyrazeli diky cilené finanéni pomoci na individualni do-
volené, mohli zajistit dostate¢nou veterinarni péci a krmivo pro své zvifreci mazlicky
nebo tfeba uhradit jiné, pro né dllezité, osobni naklady, na které jejich bézny rozpo-
Cet nestacdi. Tento Uzasny vysledek je souc¢tem $tédrosti a zdjmu ucastnikd akci, jako
byl Charitativni ples Domova bez zdmku, Hudba pro Pohodi¢ku, Novoro¢ni ¢ocka
nebo Vanodéni dobrodinny bazar. Zvlastni misto pak zaujal koncert ,,Diky, sousedé”
v OkFiskach, kterym jsme oslavili deset let skvélych sousedskych vztahtl. Koncert se
uskutecnil diky spolupraci a podpore Méstysu OkFisky.

Pokracovali jsme v pfinosné spolupraci na evropském projektu s MAS Oslavka, o0.p.s.,
ktery pomaha podporovat pracovni uplatnéni nasich klient. Nas hlas byl slySet i na
odborné urovni, kde se snazime prispivat ke zlepSeni celého systému socialnich

sluzeb v Ceské republice. Jsme aktivnim ¢lenem Jednoty pro deinstitucionalizaci,
Ucastnime se klicovych konferenci a spolupracujeme na celorepublikovych osvétovych
kampanich. Nase zkusenosti jsme sdileli také s Centrem pro podporu transformace
a velkou cti pro nas bylo osloveni ze strany Ministerstva prace a socialnich véci CR
ohledné ucasti na nataceni pfipravovaného dokumentu o transformovanych sluzbach
poskytovanych v komunité.

V letosnim roce si pripomindme 60. vyroci existence nasi organizace. Je to neuvéri-
telny kus cesty, kterad vedla od bran velkokapacitniho Ustavu az k dnesnimu svobod-
nému zivotu v komunité. Toto jubileum pro nads neni jen ohlédnutim do historie, ale
predevsim zdvazkem do budoucna. Nasim kompasem zUstavaji hodnoty, které
v Domové bez zamku zijeme kazdy den: jedname smysluplné s cilem zlepSovat zivot
konkrétnich lidi, tvofime svét spolu a vstficné v ramci dobrého sousedstvi, ke kaz-
dému pristupujeme s Uctou a respektem a stadle kraéime odvazné ke zméng, abychom
vraceli svobodu a kompetence tam, kam patfi - do rukou nasich klient(.

Pravé kvalita zZivota v jeho nejprirozenéjsi podobé je prioritou, kterd dava nasemu
snazeni hluboky smysl. Chtéli jsme, aby tato vyroéni zprava nebyla jen prehledem
investic a auditd, ale aby v ni zaznéla i ona povéstna ,sila mezi fadky*“. V nasledujicich
kapitoldch proto najdete osobni vhledy mych kolegl - momenty, které nds v uply-
nulém roce profesné i lidsky nejvice zasahly a pfipomnély ndm, v ¢em spociva sku-
te¢né jadro nasi cesty.

Na zavér patti jedno velké a uptimné podékovani. Dékuji nasemu zfizovateli Kraji
Vysocina, partnerskym obcim, dadrcim a sponzorlim za to, ze ndm vérite a pomahéa-
te tvofit onu ,nadstavbu®, kterd meéni péci ve skutec¢ny domov. Dékuji klientdm
a jejich rodindm za ddvéru a predeviim svym kolegim. Jste to vy, kdo do Domov
bez zamku vklada profesionalitu i kus svého srdce a kazdy den dokazuje, Ze nasSe
prace neni jen sluzbou, ale cestou k dlstojnosti a kvalitnimu zivotu.

S Uctou

Petra Tuc¢kova, reditelka
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Prvni plné transformovana prispévkova organizace kraje Vysocina. Poskytujeme pomoc
a podporu lidem s mentalnim, pripadné kombinovanym postizenim od 18 let véku.

Adresa: Vitézslava Nezvala 115, 675 71 Namést nad Oslavou
1€: 71184601

Statutarni zastupce: Mgr. Petra Tu¢kova
Tel.: 739 323 711
E-mail: reditelka@domovbz.cz

ZFizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 1882/57, 586 01 Jihlava

VIZE ORGANIZACE:

,,Chceme dokazat, Ze lidé
s mentalnim postizenim
mohou zit béznym Zivotem.*

Hodnoty Domova bez zamku
Namést nad Oslavou:

S lctou Spolu

a respektem a vstficné

Odvazné
ke zméné

Pro lidi s mentalnim postizenim
nabizime tyto sluzby

Pobytoveé:
Chranéné bydleni

+ Poslani: Poslanim chranéného bydleni je vytvareni takovych podminek,
které umozni osobdm s mentalnim pripadné kombinovanym postizenim,
Zit v co nejvys$si mozné mire béznym zpUlsobem Zivota jejich vrstevnikd.

* Cile:

- zaclenovani do bézné spolec¢nosti

- vétsi samostatnost v hospodareni s penézi

- uplatnéni uzivatell na trhu prace

- ziskani vétsi samostatnosti v péci o sebe a domacnost

+ Cilova skupina: Dospéli lidé s mentalnim nebo kombinovanym
postizenim od 18 let véku, v nepfiznivé socidlni situaci.

+ Kapacita: 48 osob



Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim

Poslani: Domov zajistuje prostfednictvim svych sluzeb individualni
pomoc a podporu tak, aby uzZivatelé Zili co nejbéznéjsim zplsobem
zivota, dle svych prani a schopnosti.

Cile:

podporovat sobéstaénost uzivatelld v oblastech sebeobsluhy,

péce o domacnost, orientace v okoli

vytvoreni pfirozenych vazeb

zvySovani komunikaénich dovednosti

zvysSeni nebo udrzeni ziskanych dovednosti a znalosti

Cilova skupina: Dospéli lidé od 18-ti let véku s mentalnim postizenim
a pfipadné v kombinaci s dalSimi pfidruzenymi vadami, v nepfiznivé
socialni situaci.

Kapacita: 18 osob

Odlehcovaci sluzba

« Poslani: Poslanim pobytovych odleh¢ovacich sluzeb Domova bez zamku

je zajistit lidem s mentalnim a kombinovanym postizenim, lidem

se ziskanym intelektovym postizenim nasledkem urazu, cévni mozkové
pfihody atp. ¢i seniordm podporu a péci vychazejici z jejich potreb

a zvyklosti na nezbytné nutnou dobu a vytvofrit tak jejich pecujicim
osobadm ¢as na vlastni odpocinek a vyfizeni potfebnych zalezitosti.
Cile:

dosazitelné odleh¢ovaci sluzby v regionu

pfedchdazeni sociadlni izolaci uzivateld i pecujicich osob

nezbytny odpocinek pecujicich osob

udrzeni, pfipadné rozvoj schopnosti uzivateld sluzby

Cilova skupina: Primarni cilovou skupinou jsou dospéli lidé s mentalnim
a kombinovanym postizenim od 18 let véku, ktefi maji snizenou
sobéstacnost a nezvladaji péci o vlastni osobu. Prioritni cilovou
skupinou jsou klienti z Kraje Vysocina. Sekundarni cilovou skupinou
jsou seniofi a dospéli lidé se ziskanym intelektovym postizenim
(pourazové stavy, stavy po cmp atp.), ktefi maji snizenou sobéstacnost
a nezvladaji péci o vlastni osobu.

Kapacita: 5 osob

Denni stacionar

Poslani: Individudlnim a partnerskym pristupem pracovat na osobnim
rozvoji lidi s mentalnim pripadné kombinovanym postizenim, posilovat
jejich sobéstacnost a samostatnost, prispivajici k zaélenéni do bézné
spole¢nosti.

Cile:

podpora k samostatnosti a nezavislosti na pomoci druhych

rozvoj komunikac¢nich dovednosti

pestra nabidka ¢innosti

uzka spoluprace s pecujicimi osobami

Cilova skupina: Dospéli lidé s mentalnim nebo kombinovanym
postizenim od 18 let véku, v nepfiznivé socialni situaci.

Kapacita: 30 osob - denni kapacita

Socialné terapeuticka dilna

Poslani: Poslanim ambulantni sluzby socidlné terapeuticka dilna
Domova bez zamku je ziskavat a rozvijet pracovni navyky a socialni
dovednosti lidi s mentalnim a kombinovanym postizenim a umoznit jim
tak seberealizaci a zaclenéni do bézného zivota.

Cile:

ziskani pracovnich navykd

udrzeni a rozvoj osobnich a socialnich dovednosti

podpora samostatnosti uzivateld a tim snizeni zavislosti

na pomoci druhych osob

omezeni predsudkl spole¢nosti (pfispivani k pozitivnimu ndhledu
spole¢nosti)

Cilova skupina: Dospéli lidé s lehkym, pFipadné stfednim mentalnim
nebo kombinovanym postizenim od 18 let véku v nepfiznivé socialni
situaci, kterym jejich dosavadni schopnosti neumoznuji uplatnit

se na bézném trhu prace.

Kapacita: 6 osob - okamzita kapacita



Podpora samostatného bydleni

Poslani: Poslanim sluzby podpory samostatného bydleni Domova
bez zadmku je umoznit dospélému clovéku s mentalnim postizenim zit
samostatné ve vlastni domacnosti s respektem k jeho zplsobu Zivota.
Cile:

Udrzeni samostatného bydleni

Osamostatnovani

Zaclenéni do spole¢nosti

Cilova skupina: Dospéli lidé s mentalnim nebo kombinovanym
postizenim od 18 let véku v nepfiznivé socidlni situaci, ktefi bydli

ve vlastni domacnosti (vlastni nemovitost/prondjem/ubytovna)

a to bud sami, nebo s jinou osobou a potfebuji podporu socidlni sluzby.

Kapacita: 2 osoby - okamzita kapacita, 12 osob - celkova kapacita

Domov bez zadmku Namést nad Oslavou poskytoval v roce 2025 lidem s mentalnim

nebo kombinovanym postiZzenim tyto sluzby:

POBYTOVE SLUZBY

Kapacita sluzby: 48 uzivatell

Lokality poskytovani: Namést nad Oslavou, Jaromérice nad Rokytnou, Pucoy,
Okfisky

Zahdajeni poskytovani sluzby v roce 2025: 4 uzivatelé

Ukonéeni poskytovani sluzby: 5 uzivateld
2 uzivatelé presli z chranéného bydleni do vlastniho bydleni s poskytovanim
terénni formy sluzby podpora samostatného bydlenfi

K 3112.2025 bylo v evidenci 38 zadosti ¢ekateld na prijeti do sluzby Chranéné
bydleni.

SluZzbu chranéné bydleni k 31.12.2025 vyuzivalo 46 klientt

. Priamérny vék uzivatell ve sluzbé Chranéné bydleni k 31.12.2025 byl 61 let.

. Nejstarsimu uzivateli bylo v roce 2025 89 let a nejmladsimu 23 let.



2. DOMOV PRO 0SOBY

e SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
B 76-85 let Kapacita sluzby: 18 uzivatel(l
B 86-95 let

Lokality poskytovani: Hrotovice, Velka Bites

Zahajeni poskytovani sluzby v roce 2025: 1 uzivatel

Ukonceni poskytovani sluzby v roce 2025: 3 uzivatelé

Stupné prispévku na peci uzivatelu chranéncho bydlenik $112.2025 K 3112.2025 bylo v evidenci 20 zadosti cekatel(i na prijeti do sluzby Domov pro
osoby se zdravotnim postizenim.

I PNP I. stupné . Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim vyuzivalo k 31.12.2025 celkem

16 klientd.
| PNP Il stupné
Il PNP IIL. stupng
| PNP IV stupne

I zeny
I muzi

Uplatnéni uzivatelQ na trhu prace v roce 2025 - celkem 24 uzivateld mélo
nékterou z téchto forem pracovniho uplatnéni

. Primérny vék k 31.12.2025 byl ve sluZzbé& Domov pro osoby se zdravotnim

I zameéstnani v ramci postiZzenim byl 51 let.

chranéného trhu prace . NejstarSimu uzivateli bylo v roce 2025 77 let a nejmladsSimu 23 let.
zaméstnani v rdmci

I otevieného trhu prace

zaméstnani na zakladé
I DPP nebo DPC v organizaci
a mimo organizaci I 19-26
| 27-65
l 66-75

f 76-85

12 13



. Stupné pFispévkl na pééi uzivatell domova pro osoby se zdravotnim
postizenim k 31.12.2025

[l PNP 11 stupné
| PNP V. stupne

3. ODLEHCOVACI SLUZBA

Kapacita sluzby: 5 uzivatel

Lokalita poskytovani: Hrotovice

Cilova skupina: dospéli lidé s mentdlnim a kombinovanym postizenim
seniofri
dospéli lidé se ziskanym intelektovym postizenim

. V roce 2025 odlehéovaci sluzbu vyuzilo celkem 52 uzivatelt.
Z toho 20 uzivatell vyuzilo odleh&ovaci sluzbu poprvé.

I lidé s mentalnim
nebo kombinovanym postizenim

I seniofri
I lidé se ziskanym
intelektovym postizenim

. Primérna mésiéni obsazenost odlehéovaci sluzby byla 89 %.

. Stupné prispévka na pééi uzivatell, ktefi v roce 2025 vyuzili odlehéovaci
sluzbu:

I PNP 1L stupné
[ PNP 11l stupné
| PNP IV stupne
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AMBULANTNI SLUZBY
1. DENNI STACIONAR

Denni kapacita: 30 osob

Misto poskytovani: V. Nezvala 115, Ndmést nad Oslavou

Zahajeni poskytovani sluzby: 5 uzivatell

Ukonceni poskytovani sluzby: 3 uzivatelé

. Denni stacionaF vyuzivalo k 31.12.2025 celkem 38 uzivatell

I zeny
| muzi

. Primérny vék uzivatelld sluzby byl 54 let

fl 27-65
[ 66-75
f| 76-85

15



Max.okamzita kapacita: 6 uzivateld

Misto poskytovani: V. Nezvala 115, Namést nad Oslavou

Zahajeni poskytovani sluzby v roce 2025: 3 uzivatelé

Ukonceni poskytovani sluzby: 1 uzivatel

. K 31.12.2025 sluzbu vyuzivalo 20 uzivateld

I zeny
muzi
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TERENNI SLUZBY

Max. okamzita kapacita: 2 uzivatelé

Max. celkova kapacita: 12 uzivateld

Lokality poskytovani (bydlisté uzivatel(): Namést nad Oslavou,
Kralice nad Oslavou, Jaromérice nad Rokytnou, Trebi¢

Zahajeni poskytovani sluzby: 3 uzivatelé

Ukonéeni poskytovani sluzby: O uzivatelQ

. K 31.12.2025 sluzbu vyuZivalo 11 uZivatelt

I zeny

muzi

. Podpora uzivatelim byla poskytovana zejména v téchto oblastech:

. péce o domacnost

. hospodareni s financemi

. vareni
. nakupovani

. doprovod

17



ROK 2025

Uplynuly rok 2025 byl v nasem dennim stacionafi naplnén pestrymi aktivitami, no-
vymi vyzvami i kazdodenni smysluplnou praci. Nadale aktivné pracujeme na plnéni
strategického planu. Aktualizovali jsme vét$inu pracovnich postupl a tam, kde bylo
potreba, vytvofili nové tak, aby odpovidali sou¢asnym potfebdm i budoucim cildim.

Probéhly také Upravy prostor - vznikl novy sklad. Vedle volnoc¢asovych aktivit jsme
se intenzivné vénovali také rozvoji dovednosti a odbornosti pracovnikd. Pokracova-
li jsme ve vzdélavani v oblasti konceptu DaR (dorozumivani a ruce) a alternativni
a augmentativni komunikace.

V praxi se ukazovalo, jak velky krok kupfedu jsme pfi zavedeni DaR udélali. Klienti
se postupné ucili od pracovnikd znaky, diky kterym se zvysila uspokojena potieba
vzajemného porozuméni a kvalita komunikace.

Za podpory projektu jsme stacionar vybavili prvky snoezelenu. Souc¢asné jsme na-
stavili systém zajisténi ranni svozové sluzby véetné zajisténi kompetentniho perso-
nalu pro svozy.

Bé&hem roku jsme usporddali celkem 42 vylet( a akci mimo stacionaf. Vyrazili jsme
napfiklad na eko farmu do Hefmanova, na hipoterapii, do zdmeckého parku na pik-
bavniho parku Vida v Brné. Atmosféra vsech akci byla naplnéna prirozenosti, profe-
sionalitou, lidskosti a sdilenim, které je pro nasi sluzbu tak ddlezité.

Pokracovali jsme v osvédcené spolupraci s matefskymi a zakladnimi Skolami v oko-
li. V prabéhu roku nas pravidelné navstévovaly déti z mistnich matefskych a zaklad-
nich skol. Klienti s pomoci asistentek si pro déti pripravili program, do kterého se
aktivné zapojili vSichni pritomni. Déti spolecné s klienty tvorili a sdileli své doved-
nosti i zkuSenosti. Tato mezigeneradni setkdvani pfrirozené propojovala svét déti
a dospeélych, prindsela radost, nové zazitky i prostor pro vzajemné uceni, respekt
a porozumeéni.

19



SILA MEZI RADKY

V lonském roce absolvovaly nékteré asistentky staz v dennim stacionari Nesa. Cilem
bylo nacerpani inspirace, jak pracovat s klienty s vyS$Si mirou podpory. Nejvétsim ,aha
momentem’, ktery jsme si odnesli ze stadze, bylo zjisténi, Zze klientku na voziku mu-
zeme bezpecné a s velkym prinosem ukladat také do sedaciho vaku. Tento krok pro
nas znamenal zadsadni posun v premysleni o jejich moznostech i o tom, jak ji doprat
vétsi komfort. Pripomnéli jsme si, ze i drobnd zména polohy mdze mit vyrazny vliv
na jeji uvolnéni, prozivani i celkovou pohodu.

Od té doby jsme zacali potfebné klienty pravidelné, vzdy po obédé jako soucast
odpocinku po celodopolednim sezeni na voziku a aktivitach ve stacionafri, polohovat
v sedacim vaku. Béhem pobytu v sedacim vaku jim zaroven poskytujeme bazalni
stimulaci, kterd podporuje vnimani téla, zklidnéni a pocit bezpeci. Tento ¢as se stal
pfirozenou a oblibenou soucasti denniho rezimu a pro nas potvrzenim, ze i malé
zmény mohou prinést velké vysledky.
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ROK 2025

- SOCIALNE TERAPEUTICKE DILNE

Kavarna Pohodic¢ka je socidlné terapeutickd dilna Domova bez zdmku. Je to misto,
kde se potkava bézny provoz kavarny s podporou lidi s mentalnim postizenim na
jejich cesté k vétsi samostatnosti.

Na prvni pohled jde o kavarnu. Pripravujeme kavu, peceme, obsluhujeme hosty.
V pozadi ale kazdy den probiha prace, ktera neni tolik vidét. U¢eni novych doved-
nosti, zvladdani pracovnich situaci, komunikace se zdkazniky nebo prace v tymu.

V roce 2025 se nam podatilo posilit podplrny tym o socidlni pracovnici, kterou v
nadsazce oznacujeme jako nase ,HR lidskych zdrojd“. Jeji role je pro nas zasadni.
Pomaha nastavovat individualni podporu pro jednotlivé kolegy, drzi smér v plano-
vani jejich rozvoje a propojuje socidlni praci s kazdodennim provozem kavarny. Diky
tomu se dokazeme vic zamérit na konkrétni potreby kazdého ¢lovéka.

Zaroven jsme udélali ddlezity posun v tom, jak o sobé premyslime jako o tymu. D¥i-
ve jsme pouzivali rozdéleni na ,asistenty a klienty“. Dnes mluvime o podplrném
tymu a kolezich. Neni to jen zména slov. Je v tom Vvétsi respekt, konkrétni ¢lovek
a jasné védomi, ze kazdy ma v tymu své misto a svou roli.

Nejde o slogan. Je to popis toho, co se v Pohodi¢ce skutecné déje - propojeni prace,
rozvoje a bézného zivota.

V pribéhu roku bylo do chodu Pohodi¢ky zapojeno celkem 20 kolegl s mentalnim
postizenim. Kazdy z nich pracuje na svych cilech a posouva se vlastnim tempem.
Konkrétni vysledky vidime nejen v kavarné, ale i v bézném zivoté lidi, které podpo-
rujeme.
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PFripravujeme snidané pfimo na pracovistich firem a instituci a pfirozené tak propo-
jujeme svét socidlnich sluzeb s béznym pracovnim prostfedim.

Mezi nejvyznamnéjsi akce roku patfilo zapojeni do Folkovych prazdnin, kdy kavarna
fungovala ve velmi intenzivnim rezimu.

Koncert navstivilo pres 300 lidi a podafrilo se vybrat 134 000 K& na podporu lidi,
kteri vyuzivaji sluzby Domova bez zamku.

Pohodi¢ka je mistem, kde se propojuje kvalitni gastronomie a smysluplna prace.
Mistem, kde se lidé uci pracovat, nést odpovédnost a byt soucasti bézného Zivota.
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Sila mezi radky

Dva bratfi, dvojcata s autismem, se jesSté pred par lety tradi¢cnimu ndmeéstskému
festivalu Folkové prazdniny vyhybali. PriliSs mnoho lidi, hluk a ne¢ekané zmény pro
né tehdy znamenaly obrovskou zatéz. Dnes je vsak jejich role Uplné jina.

V kavarné Pohodi¢ka postupné zvladli praci, kterd pro né na zac¢atku nebyla vibec
samozfejma. Jeden z bratr( se naucil komunikovat s hosty, pozdravit a nabidnout
kdvu, zatimco druhy nasel jistotu v zazemi a své ukoly dnes zvladad s mnohem vétsim
klidem.

To, co se naucili v kavarné, se prirozené promitd i do jejich soukromého zivota. Dnes
si sami zajdou na nakup, zvladdnou domaci prace nebo si pfipravi jednoduché jidlo.
Situace, které drive koncCily napétim, zvladaji s vétsim klidem..

Zasadnim momentem byl rok 2025. Béhem Folkovych prazdnin zvladl jeden z nich
Ctyfi ranni smény v plném festivalovém provozu a bez obtizi komunikoval i s nezna-
mymi lidmi. Jeho bratr se zapojil do prace v zazemi a zvladl naro¢né tempo.

Z lidi, ktefi se festivalu drive vyhybali, se stali jeho soucasti.
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ROK 2025

SILA MEZI RADKY

Odleh¢ovaci sluzba neni tentokrat o téch, ktefi ji primo vyuzivaji. Je o lidech stojicich
v pozadi. O lidech, ktefi drzi svét svych blizkych pohromadé. Je o pribézich lidi, kte-
fi se rozhodli upozadit sami sebe. Pribéhy, které nejsou hrdinstvim jako z ucebnice.
Nejsou o tom, kdo je lepsi, co je lepSi nebo kdo je obétavéjsi. Jsou o inspiraci. Od-
vaze. Obycejnosti.

Vidime mamu samozivitelku a jejiho syna s tézkym mentalnim znevyhodnénim. Zivot
bere s nadhledem. Terminy u nas si rezervuje dlouho dopredu. Ne proto, Zze by méla
tak zaplnény diar, ale aby na pobyt stihla nasetrit.

Vidime tatu, ktery Zije sdm s dcerou na voziku. PriSel se zeptat, jestli by u nas ne-
mohla dcera byt, aby mohl na sraz se spoluzdky po mnoha letech. Mdme bohuzel
obsazeno..."Aha, tak nevadi. Jen jsem to zkusil“, fekne a odchazi. Bez vycitky. S po-
korou, kterd zaboli.

Potkdvdme dceru, kterd se neboji nahlas priznat: ,,Jsem unavena. Uz nemdzu.” Je
vdécna, ze jeji tatinek pokrocilého seniorského véku mulze byt chvili u nas, aby se
mohla znovu nadechnout.

Zazivame smifeni bez rezignace. Jako u sestry, kterd pojmenovala to, o ¢em se
v rodiné jen opatrné micelo: “Starneme, sily ubyvaji. Musime najit sluzbu, ktera se
o bratra postara, az my nebudeme moct.” Bratra ma rada porad stejné. Neni to zra-
da ani rezignace. Jen priznani vlastnich limitd.
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ROK 2025

DOZP Hrotovice

Rok 2025 byl v DOZP poznamenan velkymi persondlnimi zménami. V pribéhu roku
odesly celkem 3 pracovnice v socialnich sluzbach, dvé z nich se prestéhovaly a do-
jizdéni do prace se pro né stalo neredlnym, tfeti ukoncila pracovni pomér ze zdra-
votnich ddvodu. Jiz koncem roku se pracovni tym opét ustalil na poctu ¢ty¥ pracov-
nic v primé péci.

Pokud jde o pracovni pozice, podafilo se ndm v unoru kone¢né obsadit misto pra-
covnice v dennich aktivitach, které bylo delsi dobu volné a stdle se nedarilo najit toho
pravého c¢lovéka. Diky tomu se znovu nastartovalo fungovani dennich aktivit
a s novou kolegyni se proménila i jejich celkova filozofie. Dlraz je kladen na indivi-
dudlni pfistup. S klienty se pracuje v nékolika zénach a provadéné aktivity se strida-
ji dle preferenci nebo aktualniho osobniho nastaveni toho kterého klienta. Opustili
jsme myslenku jedné tematicky zamérené aktivizaéni ¢innosti (v minulosti to byla
vyroba keramiky, pak vareni) a nahradili ji mnoha r&znorodymi aktivitami: muzikote-
rapii, pohybovymi aktivitami, pe€enim, rukodélnymi Cinnostmi, péc&i o rostliny, rela-
xaénimi technikami, nacviky v oblasti AAK nebo kreativnimi ¢innostmi.

VolnocCasové aktivity se staly rovnéz velkym tématem pfi individualnim planovani
sluzby. Na zdkladé vystupl z auditu jsme se snazili soustfedit na to, jak travi klienti
volny ¢as na domacnosti. Do bézné pracovni rutiny zamérené na péci se zapracova-
valy postupy, jak umoznit klientdm travit ¢as dle jejich zalib a preferenci také doma.

Kromé jiného se ndm podafilo nastartovat praci v oblasti AAK a zapojit do ni cely
tym. Zcela jsme individualizovali uzivani 1ékd pfenesenim této ¢innosti do soukromi
jejich pokojl. Vsichni klienti maji své kasi¢ky s penézi uzamcené u sebe, tudiz kazdy
vybér hotovosti probihd vyhradné za pritomnosti klienta a mimo kancelar pracovnic.

SILA MEZI RADKY

Néktefi klienti k ndm prichazeji z jinych socidlnich sluzeb a navzdory néjaké privod-
ni dokumentaci jsou pro nds nepopsanymi listy s bilymi misty v minulosti. Nejinak
tomu bylo v ptipadé dvou sourozencl, ktefi u nas ziji. Jen dle jejich vlastnich kusych
vzpominek a drobnych stfipkd z hovord s lidmi, ktefi je znali z dfivéjska, se ndm dari
postupné sklddat obraz jejich pfededlého zivota. Vyrustali v roding, kterd je vedla k
vife a pracovitosti. Rodi¢e zemreli uz pred ¢asem, nyni maji vefejného opatrovnika.
ProtozZe na rodice pfirozené vzpominaji, zacali jsme se posléze zajimat, kde jsou ro-
di¢e pohtbeni. Najit hrob uz nebyl nesnadny ukol, ani umoznit sourozenctm zajit tam
v Den pamatky vSech zesnulych. Pfi posledni navstévé hrbitova se dokonce trefili do
dne mamincina vyro&i umrti...
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Velky dik vdem kolegynim, které tyto samozfejmosti vraceji zpatky do jejich Zivotd.
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DOZP Velka Bites

Uplynuly rok na nasSich domacnostech byl pestry. Prvni tydny patrily tradi¢nim pfri-
pravdm na nas ples. Vybiralo se oblec¢eni a tésili jsme se na spoleény vecer. Jaro bylo
obdobim vyznamnych osobnich udalosti a oslav Zivotnich jubilei. Jedna z nasich
klientek oslavila své pullkulaté narozeniny. Tuto Zivotni etapu jsme spole¢né oslavili
netradic¢né - navstévou divadelniho predstaveni a pfijemnym posezenim v kavarné.
Velkou udalosti pak byla také oslava padesatych narozenin dals$iho z nasich klientd.
Pripravdm vénoval dlouhy ¢as a samotna oslava v mistni restauraci probéhla presné
podle jeho predstav a prani.

V kvétnu ndm prisli dobrovolnici z ITW Pronovia upravit zahrady. Obnovili kvétinovy
zdhon a vytvorili nam ,,jedly koutek®, kam zasadili naptiklad maliny, ostruziny, rybiz,
borlvky, jahody. Zahrada je nasim oblibenym mistem v teplych dnech a diky pomo-
ci dobrovolnikUl je krdsnym mistem pro odpoledni relaxaci. Velkym obohacenim roku
byly nové Cinnosti, které jsme vyzkouseli v rdmci dennich aktivit, a to zahradni tera-
pii, kdy jsme spolec¢né vysazovali kvétiny i zeleninu a s radosti sklizeli vlastni urodu.
Novinkou se stal ,Patek v zastére”, béhem kterého si klienti za podpory aktivizaéni
pracovnice sami pripravuji napriklad polévku, smoothie ¢i upecou néco sladkého. Na
podzim probéhl oSetfovatelsky reaudit a s tymem jsme vyjeli na teambuilding do

Lipnice nad Sazavou.

Zavérem roku se domacnosti rozzarily svétly, provonély cukrovim a naplnily oéeka-
vanim klidnych svate¢nich dn(. Velkou radost klientm udélaly vdnoc¢ni darky od FB
skupiny ,,silenych bézcl®, ktefi nads podpofili i finanéni ¢astkou, diky niz jsme mohli
pofidit drobné darky a terapeutickou ko¢ku, kterd prinasi klientdm radost, uklidnéni
a pocit blizkosti.
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SILA MEZI RADKY

Na nasi domacnosti jsou nejsilnéjsimi okamziky odchody nasich klientl. V lonském
roce zemreli tfi z nich. V zavéru zZivota nabizime predevsim lidskou pritomnost
a citlivou péci. Vyuzivame prvky bazalni stimulace, ¢teni, poslech hudby, ale zaroven
védomeé ponechavame prostor pro ticho, klid a zastaveni. Kazdy z pracovnik( i spo-
lubydlicich se s klienty louci svym vlastnim, osobnim zptsobem, ktery vychdzi ze
vzajemného vztahu a respektu.

Chtély bychom zavzpominat na klienta, ktery bydlel u nas v Bitesi nejdéle. Pres jeho
velké télesné postizeni mél stale Usmév na tvari a byl takovym slunickem domacnos-
ti. Miloval pohadky, svétylka a barvy. Nejblizsim ¢lovékem mu byla jeho babicka,
kterd mu kazdy den telefonovala a vypravéla pohadky. On se vzdy nahlas smal a oci
mu zarily stéstim. Kdyz babi¢ka zemrela, nastaly pro néj smutné chvile. Jeho zdra-
votni stav se postupné zhorsSoval. | beze slov bylo znat, jak moc mu chybi. Jeho
odchod byl pro spoustu z nas tézky, radi ale na toto obdobi vzpomindme. Jsme hrdé
na to, jak se povedlo zrealizovat dva vylety s pomoci projektu Sanitka prani. Jeden
v zimé na osvétleny hrad a druhy v jeho poslednich dnech na vétrniky, kdy bylo vidét,
ze i pres nevolnost byl stastny a v ocich mél zase ty jiskricky Stésti.

Nasim cilem je vytvaret hezké chvile i v ¢ase louceni. Paliativni péce je pro nas
o lidskosti, pfitomnosti a sdileni, o okamzicich, které zlstavaji v nas.
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CHB Jaromeérice

Zivot v Chranéném bydleni v Jarométicich nad Rokytnou se ustalil v zab&hnutych
kolejich a nebyl nijak nepodobny se Zzivotem v predeslém roce. Nasi klienti jsou
nedilnou soucasti mistni komunity. Navstévuji akce porddané méstem, chodi do
knihovny, jezdi s mistim klubem do jihlavského divadla, v 1été chodi na koupalisté
a v pribé&hu roku nevynechaji zadny ples, tancovacku nebo koncert. Pravidelné
navstévuji kostel. Na zahradé péstuji zeleninu a ovoce. Chodi do prace. Nakupuji
v mistnich obchodech, a pokud potfebuji néco specifi¢téjsiho, co zrovna malé mésto
nenabizi, zajedou si do Trebice nebo Moravskych Budéjovic.

Maji bohaty spolecensky zivot. Vylety a dovolend jsou normalni soucasti jejich Zivota.
Vse si prakticky zacinaji planovat jiz zacdtkem roku. Pritom se nespoléhaji jen na
nabidku z nasi strany, maji své vlastni zdroje. Mlzou se tak pochlubit fotkami
z dovolené na telcském ranci, z Vranovské prehrady nebo z wellness hotelu Podlesi.

Pokud jde o jidlo, sami se rozhodnou, co si koupi, kdy a co budou jist. A nékdy, kdyz
se jim nechce vafrit, voli snadné feseni a zajdou si na kebab, pizzu nebo hamburger.
Samostatné si vyperou a uUklid domacnosti se jim snad uz ani nemusi pripominat.
Pecuji o zahradu, nékolik zeleninovych zdhonU a jeden sklenik. Nezapominaji také
na sport, i kdyz to vzhledem ke svému véku nijak neprehanéji. Prochazky jsou béznou
rutinou, doma maji navic k dispozici rotoped a na zahradé venkovni cvicici stroj.
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SILA MEZI RADKY

Jeden z nasich klientl zije na domacnosti v Jaroméricich nad Rokytnu jiz od prvniho
dne, kdy zde vzniklo chrdnéné bydleni. Navzdory svému pokrocilému véku je
obdivuhodné vitalni, coz dokazal i v minulém roce, kdy se zdarné zotavil z tézké
zlomeniny. Nicméneé s vékem prichazeji nékteré zdravotni neduhy. A¢ dosud neuziva
prakticky zadné léky, postrehli jsme, jak Spatné vidi. Pfi ¢teni novin mél papir doslova
pfilepeny na nose. Pfi prochazkach méstem obcas narazil do prekazky, kterou zkratka
nevidél. Nevidél dobre na ovladani radia, které mu pak hrdlo v pokoji nepretrzité
dnem i noci, protoze pokud mu ho nékdo vypnul, uz si ho neumél sdm zapnout...

VySetieni u o¢niho specialisty potvrdilo diagndézu Sedého zakalu, doporucena byla
operace obou oci. Zpocatku se u néj projevily obavy a strach z nemocnice, které
vedly k rezolutnimu odmitnuti zakroku. Postupné si vSak nechal vse vysvétlit, operaci
si rozmyslel a koncem roku ji v Brné podstoupil. Vratil se ndm doslova ,novy ¢lovek®.
Po zdarilé operaci opét vidél véci, které se mu kdysi ztracely v Seru.

Pred zakrokem jsme se obavali, Ze se zacne uzavirat do socialni izolace, protoze se
kvuli svému handicapu drzel v bezpec¢i domova. Po operaci se véak s obrovskou chuti
vratil k aktivitdm venku. Opét navstévuje své zndmé, pomaha jim s drobnymi nakupy
nebo praci a znovu si uzivd bézny zivot naplno.
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CHB Nameést nad Oslavou

V nasich doméacnostech v Namésti nad Oslavou doslo v prlbéhu roku k nékolika
vyznamnym udalostem.

Hned na zacatku roku 2025 jsme se rozloucili s klientkou, kterd se prestéhovala do
chranéného bydleni v Havlickové Brodé. Pokoj misto ni brzy zabydlela jind Zena, kterd
se velmi rychle zaclenila do kolektivu domacnosti.

Vyznamnou udalosti bylo také stéhovani ve cviéném byté. Po roce nacviku
samostatného bydleni udélal jeden z nasich klient( tak vyrazny pokrok, ze se
s podporou nasi sluzby natolik osamostatnil, ze si mohl podat zadost o méstsky byt.
Jeho prani se splnilo a pred Vanoci se nastéhoval do vlastniho. V souc¢asné dobé je
mu poskytovana podpora ze strany pracovnikl sluzby podpora samostatného bydleni.

Na uvolnéné misto ve cvicném byté se presunul dalsi klient, ktery se nyni s pomoci
pracovnik( uci zvlddat dovednosti spojené se samostatnym zZivotem, jako je péce
o domacnost ¢i hospodareni s financemi. Zatim se mu dari velmi dobre.

V prlbéhu roku jsme realizovali fadu volnocasovych aktivit, véetné jednodennich
vyletd a individualnich vicedennich pobytl. Nechybéla ani G¢ast na tradi¢nich akcich,
které podporuji setkavani klient i zaméstnancd, jako jsou setkani v Pucové, Hudba
pro Pohodi¢ku, bazar Ci charitativni ples v nové sokolovné v Namésti nad Oslavou.

Jako velkou udalost jsme vnimali moznost opét se zUcastnit akce Nebe nema bariéry
na vojenském letisti v Sedleci. Klienti si uzili mimo jiné lety letadlem i vrtulnikem.

Do jedné z domacnosti jsme pofidili novy zahradni domek, ktery ndm pomohl
s lepSim vyuzitim prostoru; mame tak kde uschovat sezdédnni véci nebo jizdni kola
klientl. Probé&hla také kultivace zahrady. V listopadu jsme pfevzali nové sedmimistné
vozidlo - Renault Kangoo, které umozni efektivnéjsi logistiku.

V zavéru roku jiz vrcholily ptipravy na velké stéhovani do novych prostor na zdmku,
které se plné realizovalo poc¢atkem roku 2026.
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SILA MEZI RADKY

Minuly rok ndm prinesl nové profesni vyzvy i cenné zkusenosti. V dUsledku urazu
a nasledné operace jedné z naSich klientek jsme pocitili potfebu navazat Uzkou
mezioborovou spolupraci s externimi odborniky. Spole¢né jsme usilovali o vytvoreni
podminek, které by co nejlépe odpovidaly jejim aktudlnim potrebam.

Konkrétné jsme se zamérili na odborné konzultace, zajisténi kompenzacnich pomUcek,
pravidelnou rehabilitaci i nezbytné posileni personalnich smén. Klic¢em k uUspéchu
byla oteviena komunikace a dUsledné sdileni informaci v celém tymu.

Uplynuly rok byl pro nas také obdobim, kdy jsme s pokorou prozivali odchazeni
naseho dlouholetého klienta a kolegy z kavarny Pohodic¢ka. V tomto naro¢ném case
jsme jej v jeho domacnosti pravidelné navstévovali - a to i s kocourem MikeSem, ke
kterému mél velmi blizky vztah.

Jeho odchod hluboce zasahl spolubydlici i pratele. Pro cely tym bylo prioritou citlivé
provazet ostatni klienty obdobim smutku a udrzet v nasi komunité stabilni a klidné
zdzemi.

Posledni rozlouceni v Haugwitzové hrobce v Nameésti nad Oslavou bylo dlstojnou
tec¢kou za jeho zivotnim pribéhem. Sbohem mu prisli dat nejen klienti a zaméstnanci
Domova bez zdmku, ale i fada sousedl a obyvatel mésta. To pro nas bylo tichym
potvrzenim, jak hlubokou stopu zde zanechal.
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CHB Okrisky

Rok 2025 pro nas i nase klienty nebyl jednoduchy. Nase prace se soustredila predevsim
na individualni podporu klientd, kterd vyzadovala klid, trpélivost a zaroven odbornost.
Uplynuly rok zivot napldnoval mnoho situaci jinak, nez bychom si prali. Casté&ji nez
jindy jsme se setkavali se zdravotnimi komplikacemi, potykali jsme se nejen s vinami
sezdnnich onemocnéni, ale doprovazeli jsme klienty i pfi rekonvalescenci po
necekanych Urazech, které je na Cas vyradili z béZzného Zivota. Zaroven se nékterym
klientdm nevyhnulo vyrazné zhorseni zdravotniho stavu, a nové nas zacala trapit
i oblast zavislosti na psychiatrickych lécich a omamnych latkach. Uzka spoluprace
s ndvaznymi socialnimi sluzbami, napf. s Domacim hospicem sv. Zdislavy v Trebici,
Socidlni rehabilitaci Taxis, s Centrem dusevniho zdravi v Jihlavé, Oblastni charitou
Trebi¢ a s dennimi stacionaFi Usmév, Barevny svét a dennim stacionafem Domova
bez zdmku v Ndmésti nad Oslavou se pro nas stala témér dennim chlebem.

Mimoradnym uspéchem bylo prestéhovani dalsi klientky do pronajatého bytu. Nase
vzajemna spoluprace byla dlouhodoba a intenzivni. Jeji prestéhovani a spokojenost
je jednim z dlkazu, ze nase pradce ma smysl. Toto osamostatnéni je zaroveri novym
zacatkem a velkym krokem do vlastniho zivota pro novou obyvatelku domacnosti
s nizkou mirou podpory. Dalsim Uspéchem byla Uzkad spoluprace s paliativni pédi,
diky niz se jeden z nasich klient( vratil do zivota.

Nejvétsi podékovani urcité patfi nasim pracovnikdm, ktefi i v mnohdy opravdu
naro¢nych dnech plnych emoci, nemoci a UrazQ neztraci Usmév na tvari a smysl pro
humor. Zaroven mockrat dékujeme lidem z navazujicich sluzeb za to, ze s nami tahnou
za jeden provaz. Jednou z témér dennich jistot je, Ze je vzdy potéSenim potkavat se
a jednat s lidmi se srdcem na pravém misté. Dékujeme.

SILA MEZI RADKY

Jednim z nejsilnéjsich okamzik( uplynulého roku bylo ,,malé - velké zmrtvychvstani“.
Stali jsme se svédky uzdraveni klienta, ktery byl jiz zafazen do paliativniho rezimu
v terminalnim stadiu. Ve chvili, kdy jsme se pfipravovali na doprovazeni v zavéru
Zivota, nas zivot sdm prekvapil svou silou. Tento navrat je pro nas nejvétsi odmeénou
a dlkazem, ze nadé&je a kvalitni podpora maji v procesu lé¢by nezastupitelnou roli.

Dalsi prekvapeni se udalo rovnéz pod stfechou nasi domacnosti s nizkou mirou
podpory. Konec roku 2025 a pocatek letoSniho roku ndm do cesty pfivedl novou
klientku, jejiz prichod vnesl do nasi spole¢né domacnosti zcela novou energii. Stala
se pro nas fascinujicim pfikladem toho, jak pestrd a asymetrickd maze byt lidska
osobnost. Klientka nas ohromila svym intelektudlnim rozhledem, digitalnimi
i kreativnimi dovednostmi, jistotou v internetovém bankovnictvi a prehledem
o globalnim déni, ktery by ji mohl kdekdo zavidét. Kontrastem k jejimu intelektudlnimu
svétu je potreba vysoké miry podpory v zakladnich ukonech péce o sebe a domacnost.

Takova prace je pro nas tym ,balzdmem na dusi“. PFipomina ndm, ze kazdy ¢lovék je
unikdtni mozaikou schopnosti a omezeni. Nasim ukolem neni jen pomahat tam, kde
sily nestaci, ale pfedevsim objevovat a ctit to, v ¢em nasi klienti exceluji.
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CHB Pucov

V roce 2025 jsme oslavili 10 let, kdy se nasi klienti pfestéhovali do novych domku
v Pucové. Za tu dobu jsme se stali souc¢asti komunity, klienti na smlouvu pracuji pro
obec a Ucastni se obecnich akci. Kulaté vyrodi jsme si pfipomnéli na tradi¢nim
C¢ervnovém setkani véech klientl Domova bez zamku. Na akci ndm kazdoro¢né zdarma
zapujc¢uje hfisté i zdzemi obec Pucov, za coz velmi dékujeme.

Zacatek roku 2025 byl pro nas velkou vyzvou v podobé dlouhodobé nepohody jedné
z klientek. Prestoze jsme zkouseli rizné pfistupy a cesty, situaci vyresilo az jeji
ptrestéhovani do jiné socialni sluzby. Uvédomili jsme si, jak ddlezité je mit nastavené
hranice a nevnimat tuto zkuSenost jako selhani. S odstupem ¢asu vidime, ze zména
prostredi klientce prospéla, jsme s ni v kontaktu a radi ji pozveme na pristi setkani
klientd do Pucova.

z domaciho prostredi pro néj bylo zvyknout si na souziti s ostatnimi spolubydlicimi,
ale celkové tuto velkou zivotni zménu zvladl dobfe. Rychle se zapojil do chodu
domacnosti, naucil se pracovat s mobilnim telefonem, uéi se hospodafrit s penézi.

Prelom léta a podzimu jsme vyuzili k individudlnim dovolenym. Néktefi klienti si
poprvé vyzkouseli, jaké to je prespat v hotelu nebo penzionu. Podafilo se splnit ddvny
sen klientky, ktera chtéla navstivit zndma mista z romanu Babicka od B. Némcové
nebo zprostfedkovat setkani klientky se sestrou, kterou léta nevidéla.




SILA MEZI RADKY

Spousta aktivit a ¢innosti, které vnimame jako Uplné bézné a obycejné, mohou pro ) / {
nase klienty znamenat novou zkusenost a vyzvu. Pro naseho klienta byla jednou = A g
z takovych véci samostatna jizda autobusem. A byla to pro néj opravdu velka vyzva, i : 2 :
protoze pred prichodem do nasi sluzby, se samostatné venku nikdy nepohyboval.
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Nejvétsi obava panovala ze zdravotniho omezeni, které klienta limituje. Takze prvnim
krokem bylo presvédcit opatrovnika, aby dal svému opatrovanci ddvéru, ze to zvlddne
a ndm, Zze mdme osetfend vSechna rizika, kterd by po cesté mohla nastat.
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Pak uz to vlastné bylo velmi jednoduché. Probéhla fada nacvikd, kdy jsme nejdfive
klienta doprovazeli pti celé cesté. Pokracovali jsme doprovody na zastadvku v Nameésti
a po pfijezdu ze zastavky v Pucové. V posledni fazi uz stacil jen dohled z dalky, ktery
se brzy odboural také. Kromé toho bylo potfeba naucit klienta pracovat s mobilnim
telefonem, aby si dokazal v pfipadé potreby zavolat pomoc.
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Hlavni motivaci naseho klienta bylo jeho prani chodit do prace v Kavarné Pohodicka
i v odpolednich hodindch. Jednoho dne stal pred domem v Pucové, ukdzal na silnici
s projizdéjicim autobusem a rekl: ,Timhle bych mohl jezdit z Namésti“. A protoze si
to vlastné celé vymyslel a jeho touha byla opravdu silnd, nenasla se zadna prekazka,
kterd by nesla prekonat.



ROK 2025

Rok 2025 byl pro nasi sluzbu obdobim dalsiho rozvoje, novych zkusenosti i radosti
z pokrokd nasich klientd.

Ke konci roku se sluzba rozsifila o dva nové klienty. Diky tomu se celkovy pocet
klientd zvysil na 11. Oba postupné zacinaji Zit ve vlastnim byté a uci se zvladdat bézné
cinnosti spojené s vedenim domacnosti, hospodarenim i organizaci ¢asu. S podporou
pracovnik{ si postupné osvojuji potfebné dovednosti a zabydluji se.

Dulezitou soucasti nasi prace je podporované rozhodovani. Klienty vedeme k tomu,
aby co nejvice rozhodovali o svém zivoté oni sami. Nasi roli je byt prlvodci, ktefi
pomahaji hledat moznosti a nést odpovédnost za vlastni volby. U jedné klientky se
podpora promita i do pravni oblasti. Usiluje o navraceni svépravnosti a o institut
napomoci pfi rozhodovani, ktery by ji poskytoval podpUrce.

Uplynulé obdobi pfineslo i ndro¢néjsi situace. Jeden z nasich klientl po uUrazu pro-
délal operaci a dlouhodobou hospitalizaci. Z{stava s ndmi v kontaktu pfi pravidelnych
asistencich v nemocnici a spole¢né hledame cesty k jeho ndvratu do bézného zivo-
ta, v€etné moznosti bezbariérového bydleni.
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SILA MEZI RADKY

Jednim z nejsilnéjsich pfibéhd minulého roku je cesta klienta za vlastnim bydlenim.
Jeho velkym snem bylo osamostatnit se a jednou zit sédm. Dlouhou dobu bydlel se
svou maminkou, kde mél jistotu a zazemi, zaroven vsak citil, Ze na své cesté za dalSim
krokem v zivoté stoji spise sam.

Velkou odvahu ukazal ve chvili, kdy se rozhodl odejit na cvi¢ny byt. B€éhem jednoho
roku se postupné ucil zvladat bézné véci, které vétSina z nas bere jako samozrejmost
- hospodarit s penézi, starat se o domacnost nebo si naplanovat den. Ne vzdy to bylo
jednoduché, ale nevzdaval se a krok za krokem se posouval dal.

V prosinci 2025 se mu jeho sen splnil. Ted bydli ve vlastnim byté a zvldda samostatny
zivot s minimalni podporou. Ma vétsi jistotu sdm v sebe a radost z toho, co dokazal.
Pral si mit na dverich kukatko, a to se mu také splnilo. Diky tomu ma vétsi pocit
bezpedi a mize si do bytu pustit jen toho, koho chce. Jeho pfibéh nam pripomina,
jak dalezita je trpélivost, podpora a vira ve vlastni schopnosti.
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AKCE A UDALOSTI

Rok 2025 byl pro Domov bez zadmku rokem vyjimecnych setkani, oslav a sdileni.
Prinasime prehled akci, které jsme spole¢né prozili - s nasimi klienty, kolegy,
dobrovolniky i prateli z fad verejnosti.

Novorocni dobrocinna cocka

Novy rok 2025 zahdjila Kavarna Pohodicka netradi¢né a s velkym srdcem. Vibec
poprvé v historii kavarny probéhla Novoro¢ni dobroc¢inna ¢oc¢ka - jednodenni
gastronomicka akce, pfi niz veskeré trzby z prodeje ¢oCkové polévky, buchtic¢ek
s krémem a kavy putovaly Nadaénimu fondu Dobrodéni.

Vytézek ve vysi 15 525 K& byl nasledné rozdélen mezi klienty nasi organizace - zejména
ty, ktefi se ocitaji ve slozitéjsi financni situaci. Novoro¢ni ¢ocka se tak stala symbolickym
i praktickym zahajenim roku: potvrdila, ze pomahat Ize i v kazdodennich mali¢kostech,
s dobrou naladou a Salkem kavy v ruce.
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XXVII. Charitativni ples Domova bez zamku

V Unoru 2025 se v ndméstské sokolovné konal jiz sedmadvacaty ro¢nik Charitativniho
plesu Domova bez zdmku. Tradi¢ni spoleCenskd udalost kazdoro&né spojuje pratele
organizace, pfiznivce, partnery i zaméstnance a zaroven plni ddlezity fundraisingovy
ucel.

Vytézek z prodeje vstupenek, tomboly a obcerstveni byl v plné vysi vénovan
Nada¢nimu fondu Dobrodéni, ktery prostfedky déle rozdéluje klientdm organizace.
Ples tak potvrdil svou nezastupitelnou roli - jako misto setkavani i jako prostredek
konkrétni pomoci tém, ktefi ji potrebuiji.
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Vernisaz vystavy JAKO TY

V kvétnu 2025 se v sidle Kraje Vysocina uskutecnila vernisaz fotografické vystavy
s ndzvem JAKO TY. Autorem prezentovanych snimk( je Janis Voudouragkakis,
dobrovolnik a fotograf spolupracujici s Domovem bez zamku od roku 2015.

Vystava zahrnovala Sestnact velkoformatovych fotografii rozdélenych do dvou sérii.
Prvni série vznikla v roce 2015 - kratce po odchodu klientd z velkokapacitniho
Ustavniho zarizeni a jejich pfestéhovani do malych komunitnich domdacnosti. Druha
série byla potizena v roce 2023, tedy s odstupem osmi let,
a dokumentuje, jak lidé s mentalnim postizenim dokazali novy zpUsob Zivota pFijmout
za svUj.

Na vernisazi promluvily vyznamné osobnosti, které se na procesu transformace
podilely: byvala reditelka DBZ Alena Brozkova, byvaly starosta Nameésté nad Oslavou
Vladimir Mérka a vedouci odboru socidlnich véci Krajského Ufadu Véra Svarcova. Své
zivotni plany a sny sdilela také pani Veronika, uzivatelka sluzby Podpora samostatného
bydleni.

Vystava byla pFistupna verejnosti do konce kvétna 2025.
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Setkani zaméstnancii

V kvétnu se také uskutecnilo kazdoroéni setkani zaméstnancl celé organizace.
Pravidelné setkavani viech kolegl napfi¢ sluzbami a lokalitami je pro Domov bez
zamku dllezitou soucasti firemni kultury - pfilezitosti sdilet aktualni déni, posilovat
vzajemné vztahy a Cerpat spole¢nou energii.

Program setkdni mél dvé ¢&asti. V prvni byl vénovan prostor pracovnim tématlim -
management sezndmil zameéstnance s novinkami, pldny a prioritami organizace pro
rok 2025. Druha &ast patfila neformalnimu setkani: k tanci a poslechu zahrala skupina
P.R.D.A., kterd vytvorila vybornou atmosféru. Takovych chvil neni nikdy dost.
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10 let Chranéného bydleni v Okriskach

V roce 2025 slavilo Chranéné bydleni v Okriskach desetileté vyroci. Toto jubileum je
milnikem, ktery stoji za pfipomenuti: ukazuje, ze komunitni zplsob péce o lidi
s postizenim mdze v malé obci zapustit pevné kofeny a stat se ptirozenou soucasti
mistniho zivota.

Vyroci bylo slavnostné oslaveno v Méstysu OkFisky koncertem Diky sousedé!, jehoz
organizaci zajistil starosta pan Rysavy se svym tymem. Hudebnim programem pfrispéli
Petr Bende, Bohou$ Josef a Bara Stépdnovd. Bez dlouhodobé podpory mistni
samospravy a pfijeti ze strany obc&ant by chranéné bydleni v OkFiskach nikdy nevzniklo
- a tato oslava byla mimo jiné podékovanim vsem, kdo toto pfijeti umoznili. Vytézek
z akce vénovala méstys OkFisky ve prospéch Nadac¢niho fondu Dobrodéni.

Letni setkani klientii v Pucové

Posledni ¢tvrtek v ¢ervnu pattil tradi¢nimu letnimu setkani klientl na hfisti v Pucové.
Tato kazdoroéni akce je ptilezitosti, kdy se lidé z rznych domécnosti a lokalit Domova
bez zdmku setkaji na jednom misté - jako jedna velka parta.

Letosni ro¢nik mél zvlastni rozmér: slavilo se deset let od chvile, kdy se prvni klienti
do Pucova prestéhovali. Program zahrnoval oblibeny turnaj ve hie Clovéce, nezlob
se, soutézni stanovisté, fotokoutek a Zzivou hudbu. DJ Koudy rozjel devadesatky tak,
ze se tancilo a zpivalo odpoledne i pfes rozpalené slunce.

Za poskytnuti htisté a vécny prispévek dékujeme obci Pucov. Finan¢ni podporu akce
zajistil Nadacni fond Dobrodéni. Celé odpoledne pfipravily zaméstnankyné domacnosti
v Pucoveé.




Dobrovolnicky den s Home Creditem

V ¢ervnu také prijel do Namésté nad Oslavou tym dobrovolnikl z brnénské pobocky
spole¢nosti Home Credit. Nejde o prvni spolupraci - dobrovolnici z Home Creditu
nam pomahaji opakované, na rdznych domacnostech po celé organizaci.

Tentokrat bylo v planu prace vykopani jam pro nové borlvkové kere, ¢isténi chodnik(,
oSetfeni drevénych lavi¢ek, Uprava drfevin, demontdz starého susaku na pradlo
a Cisténi ¢alounéného nabytku. Pracovalo se s usmévem, venku, v dobré naladé.
A vysledky byly vidét okamzité - to je presné ten druh pomoci, ktery ma pro provoz
komunitnich domacnosti velky prakticky vyznam.
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Dobrovolnicka pomoc a dar od ITW Pronovia

V pribéhu roku 2025 nds navstivil tym dobrovolnikd ze spole¢nosti ITW Pronovia,
ktefi prijeli pomoci na zahraddch u domacnosti ve Velké Bitesi. | pres chladné
a destivé pocasi se pustili s chuti do ryti, odplevelovéani, pfipravu zdhonl a uklid
chodnikd.

Kromé fyzické pomoci vénoval tym ITW Pronovia Nadaénimu fondu Dobrodéni ve
prospéch Domova bez zamku dar ve vysi 52 000 K¢ - vytézek ze svého vanocniho
vecirku. Jsme za tuto podporu velmi vdécni a tésime se na dalsi spolupraci.

Interaktivni den pro studenty

V Fijnu 2025 probéhl v Domoveé bez zamku v Namésti nad Oslavou Interaktivni den
pro studenty stfednich a vysokych skol se zamérenim na socidlni ¢innost. Zdmeérem
nebylo poradat klasicky den otevienych dvefi s prohlidkou prostor, ale nabidnout
studentim autenticky kontakt s tim, co socidlni prace v praxi obnasi.

Po Uvodni prezentaci o sluzbach a poslani organizace se studenti rozdélili do skupin
a prosli tfemi interaktivnimi stanovisti. V Kavarné Pohodi¢ka poznali, jak probiha
vstupni pohovor a pro¢ je dalezité, aby se ¢lovék v novém pracovnim prostredi citil
dobre. Na stanovisti modelovych situaci si vyzkouseli, jak vypada podpora namisto
poucovani a co znamena respektovat hranice druhych. Ve tfetim bloku vénovaném
individualnimu pladnovani si studenti prakticky vyzkouseli, jak se planuje podpora
¢lovéka s ohledem na jeho prani, potreby a cile.

Cely den vedli kolegové z rlznych sluzeb - vedouci domacnosti, socidlni pracovnice
i clenové podplrného tymu. Akce se zucastnili studenti ze tfi $kol: Stfedni odborné
Skoly Moravské Budéjovice, Akademie prava, pedagogiky a podnikani v Trebici
a Vysoké skoly polytechnické Jihlava.

12. Hudba pro Pohodicku

V zari 2025 se uskutecnil jiz 12. ro¢nik tradi¢niho narozeninového koncertu Hudba
pro Pohodi¢ku. Sokolovna v Namésti nad Oslavou se zaplnila do posledniho mista.
Hlavni hvézdou vecera byla kapela Midga a Zdorp, kterd strhla publikum od prvnich
téonl az po zavéredny pridavek. Koncert navstivilo pres 300 navstévnikd.

Hudba pro Pohodicku je vic nez jen koncert - jsou to narozeniny kavarny, kterad dava
lidem s mentalnim postizenim moznost smysluplné prace a pfirozeného zapojeni do
komunitniho zivota. Vynos z koncertu putoval Nada¢nimu fondu Dobrodéni, ktery
podporuje lidi s mentdlnim postizenim vyuzivajici sluzby Domova bez zadmku.
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Vanocni dobroCinny bazar

Zavér roku patfil jiz tradi¢nimu Vanocnimu dobroc¢innému bazaru, ktery se letos konal
na dvorku Kavérny Pohodi¢ka. Nové misto pod Sirym nebem si podle ohlasl
navstévnikld velmi rychle sedlo - atmosféra plnd viné punce, vdnocnich darkd a dobré
vlle predcila vdechna ocekavani.

Vsechny vynosy z bazaru podpofily Nadacni fond Dobrodéni, jehoz prostredky putuji
nasim klientim - pfedevsim na zptijemnéni svate¢niho obdobi. Velké podékovani
patfi Hance, zakladatelce bazaru, kterd prodavala po boku Martiny a letos opét vnesla
do celé akce svou nezaménitelnou energii.

Pro pfisti rok se chysta jubilejni 10. ro¢nik - a spolu s nim mozna i jedno nebo dvé
prijemna prekvapeni navic.
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PROJEKTY

Evropska unde .
Evropsky socialné fond

Operadni program Zaméstnanost Kraj Vysocma

Tento projekt Kraje Vysocina hradil ndklady na provoz nasi socidlné terapeutické
dilny - Kavarny Pohodi¢ka a sluzby Podpora samostatného bydleni. U¢elem
poskytnuté dotace bylo zajisténi dostupnosti téchto socidlnich sluzeb.

Projekt byl zahajen 1. 6. 2022. Sluzba socialné terapeuticka dilna byla
z projektovych prostfedkd financovana do 30.6.2025 a podpora samostatného
bydleni do 31.12. 2025.

V roce 2023 zahdjil Kraj Vysocina realizaci projektu Podpora transformace se
zohlednénim problematiky osob s poruchami autistického spektra v Kraji
Vysocina. Zapojeny jsou do néj vsechny prispévkové organizace, které poskytuji
pobytové sluzby lidem s intelektovym znevyhodnénim. Cilem projektu je podpora
procesu transformace a deinstitucionalizace zapojenych pobytovych socidlnich
sluzeb. Diky tomuto projektu mohli nasi zaméstnanci pribézné absolvovat celou
fadu vzdélavacich kurz( zaméfenych na zvy$ovani jejich kvalifikace. V planu je
zajisténi individudlnich doprovodud klientdm, organizace prosla audity Ustavnich
prvkd, pravidelné jsme sdileli dobrou praxi, jejimz vystupem bude uceleny sbornik,
aj.

Projekt byl zahajen 1. 4. 2023 a byl prodlouzen do 31. 3. 2027.

Podilime se jako partner s financnim prispévkem na zajisténi projektu, ktery
administruje MAS Oslavka, o.p.s. Konkrétné zajistujeme dil¢i projektovou aktivitu
,Zaméstnavani osob obtizné uplatnitelnych na trhu prace”, kdy pro osoby z cilové
skupiny vytvarime pracovni mista v kavarné Pohodicka a zajistujeme pro né patricnou
podporu.

Projekt byl zahajen 1. 6. 2023 a potrva az do 31. 5. 2026.

VSechny vyse uvedené projekty byly podporeny finanénimi prostredky z ESF+
a ze statniho rozpoctu v rdmci programu Operacni program Zameéstnanost+.
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STAZE A VZDELAVANI

Staze

Nase organizace je zivym mistem setkdvani a u¢eni se. Studenti si nas voli pro své
odborné praxe, protoze u nds nachazeji profesionalitu spojenou s lidskym pfistupem.
Pod vedenim zkusenych pracovnik( ziskavaji praktické dovednosti v ambulantnich
ale i pobytovych sluzbach.

Béhem roku 2025 se u nas v organizaci v ramci studentskych praxi vystfidalo celkem
9 studentd a spolu s nasimi klienty a pracovniky stravili v nasi organizaci dohromady
416 hodiny praxe. Svoji praxi u nds vykonavali i lidé, kteri si délali kurz pracovnika v
socialnich sluzbach. V roce 2025 to bylo celkem 5 osob a dohromady stravily u nas
Vv organizaci 294 hodin.

Na stadze k ndm prijizdély také tymy z jinych organizaci, které u nas hledaly inspiraci
pro rozvoj svych sluzeb. Predavali jsme jim nase zkusenosti s transformaci sluzeb i
s konceptem nasi prace, ktery stavi klienta do stfedu déni a podporuje jeho co nejvétsi
miru autonomie. Predavali jsme zkusenosti i v oblasti alternativni a augmentativni
komunikace, kterou u nas v organizaci dlouhodobé a komplexné podporujeme a
rozvijime. Délili jsme se o zkuSenosti i konkrétni nastroje. B€hem roku k ndm zavitalo
celkem 6 organizaci v celkové ¢asové dotaci 17 hodin.

Vérime, Ze dobra praxe ma skute¢ny smysl tehdy, kdyz se sdili. Proto zUstavaji nase
dvere otevrené viem, ktefi chtéji pracovat s Uctou, respektem a odvahou ménit véci
k lepSimu. Skute¢ny rozvoj vznika ve spolupraci, vstficnosti a respektu k lidem i k
profesi, kterou vykondvame.
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Vzdeélavani

Rok 2025 byl pro nas dalSim rokem prohlubovani odbornosti, upevnovani jistoty v
praxi a hledani novych cest, jak byt nasim klientdm skute¢nou oporou. Uvédomujeme
si, ze kvalita sluzby nestoji jen na zkusenosti, ale predevsim na ochoté ucit se,
reflektovat vlastni praci a rozvijet své kompetence. Kazdy krok ve vzdélavani vnimame
jako investici do spokojenosti lidi, které podporujeme.

V pribéhu roku jsme se systematicky vénovali tématu komunikace. Pokracovali jsme
Vv rozvoji alternativni a augmentativni komunikace (AAK) a dale jsme vzdélavali dalsi
pracovniky v metodé DaR - zjednoduSeném znakovém jazyce. Diky tomu dokazeme
lépe porozumét potrebam klientd, ktefi komunikuji jinak nez béznou fedi, a posilovat
jejich moznost vyjadrit své prani, obavy i rozhodnuti. V oblasti srozumitelnosti jsme
navazali spolupraci se SPMP pfi Skoleni snadného &teni, abychom dokumenty
i informace zpfistupriovali klientlim jasné, respektujicim a podplrnym zptsobem.

Jednu z vyznamnych &asti vzdélavani jsme zamérili na porozuméni chovani a praci
s emocemi. Pracovnici méli moznost absolvovat kurzy preterapie, zaklady komunikace
a praci s lidmi s problémovym chovanim. V rdmci psychiatrického minima I, Il. a lll.
jsme si prohloubili znalosti o duSevnich onemocnénich i moznostech podpory a
aktivizace lidi s psychiatrickou diagndzou. UCili jsme se, jak |épe pracovat s motivaci
klientd, jak nastavovat a udrzet zdravé hranice v profesionalnim vztahu a jak citlivé
pracovat s limity klienta i vlastnimi kompetencemi.

Dulezitym tématem pro nas zUstava individudlni pldnovani. Ve spolupraci s panem
Sobkem jsme posilovali dovednosti v oblasti pldanovani zaméreného na Clovéka tak,
aby kazdy klient mél skute¢nou moznost ovlivhovat smér svého zZivota. Upevnovali
jsme pristup, ktery stoji na respektu, partnerstvi a podpore samostatnosti.

Nezapominali jsme ani na praktické dovednosti. Skoleni prvni pomoci ndm pomohlo
udrzet pripravenost zvlddat krizové situace a kurz ,,Aby zada nebolela”“ ndm pripomnél,
ze péce o druhé zacina péci o sebe. Protoze jen pracovnik, ktery dba na své zdravi
a bezpedi, mlze dlouhodobé poskytovat kvalitni podporu.

Rok 2025 ndm znovu potvrdil, Ze vzdélavani neni jednordzova aktivita, ale kontinualni
proces. Kazdé Skoleni i kazdd kazuistika nas posouva bliz k tomu, abychom byli
profesionalnimi, respektujicimi a sebevédomymi privodci lidi, ktefi nam svéruji ¢ast
svého Zivota.
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PERSONALNI SITUACE V DOMOVE
BEZ ZAMKU NAMEST NAD OSLAVOU

Rok 2025 byl pro Domov bez zdmku rokem soustavného Usili o personalni stabiliza-
ci a dalsi rozvoj nasich tymd. Dlouhodobym cilem, ktery jsme si vytkli jiz v pfedcho-
zim obdobi, bylo zajistit maximalni kontinuitu a kvalitu péce, a to se ndm diky cilenym
krok@im v oblasti ndboru a udrzeni zaméstnanct dafilo naplriovat.

Struktura a stabilita tymu

K 31. prosinci 2025 Domov zaméstnaval celkem 96 zaméstnancu, pficemz vyraznou
vétsinu tvorily zeny (93). Celkovy pfepocteny stav (FTE) ¢&inil 83,67 Uvazk(. B&éhem
roku jsme se zamérili na udrzeni stability, coz se projevilo i ve fluktuaci - v prlibéhu
roku nastoupilo 18 novych zaméstnanct a odeslo 15, coz sv&dé&i o mirné pozitivnim
trendu v naboru. Na materské nebo rodi¢ovské dovolené bylo 6 pracovnic.

« Personalni obsazeni podle Gvazkt
%
9%
I zdravotni sestry 3,5 Gvazku
socidlni pracovnici 5,68 Uvazkd
pracovnici v socialnich sluzbach 67,37 Gvazkl

I technickohospodarsti pracovnici 7,13 Gvazkd

« Odpracované roky v organizaci

| nad 20 et 3
do 20 let 4
do 15 let 21

fl do10let19

] doslet4o

I do 1roku 15

+ Rozdéleni pracovnikl podle stupné vzdélani

zdkladni vzdélani 3
I stfedni odborné vzdélani s vyu¢nim listem 27

stfedni vzdélani s maturitou 40

| vyssi odborné vzdélani 6

I vysokoskolské vzdélani 20
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ORGANIZACNI
STRUKTURA 2025

Usek pobytovych sluzeb
vedouci Useku

Domacnosti Domacnosti
Namést n. Osl. Velka Bites
vedouci oddéleni vedouci oddéleni

Stredni
zdravotni
pracovnik

Domacnosti Domacnosti
Hrotovice Pucov

a Jaromérice vedouci oddéleni
vedouci oddéleni

Domacnosti
(o] ({131
vedouci oddéleni

Stredni
zdravotni
pracovnik

Koordinator
zdravotni
péce

Usek Feditele

Oddéleni
- socidlné
provozne- denni stacionar terapeutické

ekon9miclfé ) vedouci oddéleni dilny
vedouci oddéleni vedouci oddéleni

Oddéleni Oddéleni

Mzdova
a personalni
ucetni

Technicky
pracovnik

Pracovnik

udrzby




NAKLADY A VYNOSY

HLAVNI CINNOST - SOCIALNI SLUZBY

Domovy
pro osoby

se zdrav.
postizenim

Odleh¢ovaci
sluzby

Socialné
terapeutické
dilny

Denni
stacionar

Podpora
samostat-
ného
bydleni

Doplikova
¢innost
Kavarna
Poodicka

Vynosy z prodeje sluzeb 9419576 10006 749 1598 766 851760 1036 204 407 2863222
Vynosy z prondjmu 3000
Vynosy z prodaného zbozi 2769
Cerpéani fond( 88782 182 486 20 915 4 514 25639 19 500

Ostatni vynosy z ¢innosti 62 206 20166 4 859 11152 7 030 515 7
Uroky z b&znych Géta 19 979 53277 5664 30 201 9 413 3559

Vynosy z transfert 12595944 22203566 3042 445 5611278 2882102 1634 325 179 641
Vynosy celkem 22186 486 32 466 244 4 672 649 6 508 904 2925 220 1862 307 3048 639
Spotfeba materidlu 754108 564 822 198 818 278 692 35607 1847 1005 783
Spotfeba energie 547 901 1323 085 147 638 114 953 10 929 5465 121960
Prodané zbozi 1860
Opravy a udrzovani 354 420 787 661 10 665 182 054 8 696 16 560 4 474
Cestovné 40 076 89 039 8 240 9802 5589 26 003 1928
Naklady na reprezentaci 13987 22 022 215 12 553 2 426 1213 5733
Ostatni sluzby 743101 799 240 208 808 206 075 58122 23777 136 976
Mzdové naklady 13256 378 19 635 620 2717 818 3845523 1912 688 1225034 1482 781
Z3akonné socialni pojisténi 4 203 054 6 440 452 906 552 1258 456 646 036 413 469 214 940
Jiné socialni pojisténi 49 513 77 502 10186 15117 7 535 4 954 2741
Z3akonné socialni naklady 276 097 417 328 61259 94 278 47 901 73 533 13 065
Jiné socialni naklady 416 851 680 107 128 695 176 200 84126 66 602 7 605
Jiné dané a poplatky 399 1065 m 715 133 67

Jiné pokuty a penale 33 87 9 55 il 5

Ostatni ndklady a ¢innosti 1869 4 977 518 3109 622 311 491
Odpisy . 655953 1018745 173128 229 637 13 834 16 370
dlouhodobého majetku

e e 231783 324390 51560 131399 76 408 8996 38173
Dan z pfijmu 4196 11188 1165 6 993 1399 699

Naklady celkem 21549719 32197 330 4 727 285 6 565 611 3012 062 1894 905 3038 510
Hospodarsky vysledek 636 768 268 914 -54 636 -56 707 -86 842 -32 598 10 129
Hospodaisky 685 028 K&

vysledek celkem

KONTROLY

Dne 24.07.2025 byla vyhotovena zprava nezdvislého auditora o ovéreni ucetni
zavérky roku 2024 pro zfizovatele a vedeni Ucetni jednotky. Dle ndzoru auditora
Ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv prispévkové organizace
Domov bez zdmku Namést nad Oslavou k 31.12.2024 a nakladl a vynosU a vysled-
ku jejiho hospodareni za rok koncici 3112.2024 v souladu s ¢eskymi ucetnimi pred-
pisy.

Dne 24.07.2025 byla vyhotovena zprava nezavislého auditora ke zplsobu uctovani
a pouziti poskytnutého prispévku na vyrovnavaci platbu za poskytovani sluzeb
obecného hospodarského zajmu v roce 2024 od Kraje Vysodina v dota¢nim progra-
mu A dle usneseni Zastupitelstva a Rady Kraje Vysocina. Dle ndzoru auditora je
zpUsob Uc¢tovani a pouziti poskytnutého prispévku na provoz Ucelové uréeného na
vyrovnavaci platbu ve vsech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s pod-
minkami pouziti dotace stanovenymi v Zavazném pokynu, Zasadach zastupitelstva
a v souladu s U¢etnimi predpisy platnymi Ceské republice.

STIZNOSTI, PODNETY
A PRIPOMINKY

Organizace eviduje a fesi vdechny stiznosti, pfipominky a podnéty uzivateld i dalsich
osob.

Uzivatelé mohou k podani stiznosti vyuzit napfiklad anonymni schranky, které jsou
umistény na vsech mistech poskytovani socidlni sluzby nebo vznést pripominky na
pravidelnych setkani klientskych starost( s feditelkou organizace.

V roce 2025 bylo evidovano 8 stiznosti. VSechny stiznosti byly pisemné. Stiznosti
byly radné prosetreny.
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CILE NA ROK 2025

Podpora samostatného bydleni - Optimalizace Uvazku socidlniho pracovnika
s ohledem na r0st sluzby. \/

Odlehc¢ovaci sluzba - Optimalizace kapacity a pravidel sluzby tak, abychom mohli
pruznéji reagovat na rostouci poptavku po ni.

Chranéné bydleni - Ptiprava kompletnich krok( pro zdarnou realizaci padni
vestavby na Kiistalové. \/

Kvalita poskytovanych sluzeb - Revize smérnice dobré a Spatné praxe.
VvV procesu

Denni stacionar - Pfiprava mozné koncepce pro svozovou sluzbu klientd DS
z rodinného prostredi. \/

Elektronicka data - Revize systému a nastaveni jasnych pravidel pro praci
s elektronickymi zaznamy z poskytovani sluzeb. \/

Zaméstnanci - Revize systému benefitd a podminek pro osobni ohodnoceni.

PR - Realizace kampané na podporu prestize prace v socidlnich sluzbach a pfiprava
oslav 60. vyroéi organizace V procesu
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CILE NA ROK 2026

Strategie - Sestavit a schvalit novy Strategicky plan organizace na obdobi 2026-
2029.

HR - Zefektivnit systém zastupitelnosti na kliCovych pozicich a podpofit ndbor
novych zaméstnancl prostfednictvim nové fotokampané.

Pobytové sluzby - Uspé&sné dokongit a zkolaudovat pdni vestavbu v CHB Ndmést
nad Oslavou a zajistit kompletni interiérové vybaveni pro nové domacnosti.

Socidlné terapeutickd dilna - S ohledem na rozsifeni pracovniho tymu nastavit
stabilni a srozumitelné procesy v provozu kavarny Pohodi¢ka, které zajisti
prehlednost, vyssi samostatnost tymu a dlouhodobou udrzitelnost kvality
poskytované sluzby.

Denni stacionar - Aktivni prace na systematickém rozvoji otevienosti sluzby
smérem k lidem zijicim v pfirozeném rodinném prostredi.

Podpora samostatného bydleni - Uskutecnit pfipravné kroky pro dalsi planované
navyseni kapacity sluzby.

PR - Ukotvit systém pldnované a jednotné komunikace smérem k verejnosti
zalozeny na lidském pFistupu a sdilené odpovédnosti.

Ddstojné oslavit 60 let existence organizace a vyuzit toto jubileum k osvété o
vyznamu komunitnich sluzeb.
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PARTNERI, SPONZORI,
PODPOROVATELE

Za podporu Domova bez zdmku dékujeme nasemu zrizovateli Kraji Vysocina. Velké
diky patfi i vsem, ktefi ndm pomahaiji financné, poskytnutymi sluzbami, prostorem v
médiich, ¢i pfimou pomoci. Diky Vam se mizeme posouvat dal!
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K a‘{ | VARNET a.s.

Petr Bende

Prvni Brnénska strojirna
Velka Bites, a.s.

smpl_legal s.r.o.

doubleshot

@ Pictas - Yysibla’ Okna&Company, s.r.o.

walokema 1590

FAVORIT - nadacni fond,

dar 10.000 na vanocni darky

do DOZP Velka Bites od skupiny SBVY

Na vyrocni zpravé se podileli:

Petra Tuc¢kovad, Marek Klement, Lenka Sobotkova, Lenka VSeteckova, Martina Nova-
kova, Jana Krepelkova, Jana Osobov3a, Renata Vrtalova, Marie Bec¢akova, Jifina Ticha,
Jitka Sivulkova, Stanislava Dvorakova, Anna Puklicka.

Graficka Uprava firma Bloomfield

Sazba Eva Urbankova
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